
              
 

 

 

 

 

 

 

1 июня «День защиты детей» 
 

1 июня в РФ отмечают один из самых светлых и добрых праздников — 

День защиты детей. Первый день лета обычно вызывает у детишек радость, 

улыбки и смех, ведь это начало летнего отдыха. Но кроме долгожданных 

каникул 1 июня несет за собой масштабные и яркие празднования «Дня 

детства». И в нашем детском саду он прошёл весело и с хорошим 

настроением.  

 

С утра дети занимались зарядкой с любимыми героями мультфильмов. 

А после вкусного завтрака собрались на спортивной площадке на территории 

детского сада, где дети вместе с воспитателями, музыкальными 

руководителями, инструктором по физкультуре играли в весёлые 

музыкальные игры. А, выйдя на улицу, дети разноцветными мелками 

рисовали солнце и цветы, облака и маму с папой - всё то, без чего 

невозможно счастливое детство.  

Дети — радость, дети — счастье.  

Детства нет поры прекрасней! 
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Дети должны жить в мире 

красоты, игры, сказки, музыки, 

рисунка, фантазии, творчества   

 

(В. А. Сухомлинский). 
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Пушкинский день России 
 

Пушкинский день России, традиционно отмечаемый в день рождения 

Александра Сергеевича Пушкина 6 июня - важнейшая дата в истории 

русской культуры и литературы. В этот день в старших группах  прошла 

беседа с детьми, целью которой было познакомить детей с произведениями 

А.С. Пушкина.  

Воспитатели поставили перед собой задачи: развивать интерес и 

любовь к книге; формировать грамматически правильную речь; прививать 

вкус детей к драматизациям; вовлечь детей в диалог, помочь им высказывать 

свои мысли, обогатить их словарь.  

Ребята с интересом слушали сказки и стихи, активно принимали 

участие в инсценировке сказки «О рыбаке и рыбки», увлеченно 

рассматривали иллюстрации и рисовали полюбившего героя из произведения 

поэта.  

А.С. Пушкин сделал русский язык совершенным, он принес русскому 

языку мировую значимость. А посему в наше время не вызывает никаких 

сомнений, что “говорить по-русски” — означает “говорить на пушкинском 

языке”. 
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Лето – это маленькая жизнь! 
  

Лето – это маленькая жизнь!  

Лето – это отдых.  

Поэтому в группах, дети не загружаются сложными занятиями, а 

проводятся мероприятия лёгкие и занимательные. Природное стремление 

малышей к исследованию и познанию мира удовлетворяется сполна, так как 

в основном дети проводят время на свежем воздухе. Мы заглядываем в те 

уголки окружающего нас мира, в которые не успели заглянуть в течение 

учебного года. Дети получают много самостоятельного практического опыта.  

Так как мы много времени проводим на улице, то основная цель - 

сохранение природы вокруг себя. Ребята получают азы экологического 

воспитания. Кроме того, лето – это пора, когда мы набираемся сил, 

витаминов и здоровья. Прогулки на свежем воздухе в течение дня, 

подвижные игры, здоровое питание, дружба со спортом. Вот и весь секрет 

здорового, ловкого и румяного ребенка. 

 



Игры на свежем воздухе 

 

Заяц, заяц, сколько время? 

Количество участников — не менее трех. 

Водящий называется зайцем. Участники встают за зайцем на ранее 

задуманное от него расстояние. Они по очереди задают ему вопрос: «Заяц-

Заяц, сколько время? Я спешу на день рожденья! У меня часы стоят, и 

работать не хотят» Заяц, не глядя на участника (не поворачивая головы), 

называет расстояние до него, используя условные единицы измерения: 

великан — шаг на весь размах ноги; лилипут — когда пятка одной ноги 

ставится сразу перед носком другой; муравей — на носочках делают 

маленькие шажки (один шажок сразу перед другим); зонтик — кружок 

вокруг себя на одной ноге; утка — шаги вприсядку; лягушка — прыжок. 

Если участнику удается за заданное «время» добраться до зайца, то он 

становится водящим, и игра продолжается. 

 

Через ручеек (подвижная игра с прыжками) 

Задачи: Научить правильно прыгать, ходить по узенькой дорожке, держать 

равновесие. Описание: На площадке чертятся две линии на расстоянии 1,5 — 

2метра одна от другой. На этом расстоянии рисуются камешки на 

определенном расстоянии друг от друга. Играющие стоят у черты — на 

берегу ручейка, они должны перейти (перепрыгнуть) его по камешкам, не 

намочив ног. Те, кто оступился — намочил ноги, идут сушить их на 

солнышко — садятся на скамейку. Затем снова включаются в игру.  

 

Игра "Ловля оленей" 
Задачи: упражняться в беге в разных направлениях, ловкости.  

Описание: Среди участников выбираются два пастуха. Остальные игроки — 

олени, располагающиеся внутри очерченного круга. Пастухи находятся за 

кругом, друг против друга. По сигналу ведущего, пастухи по очереди 

бросают мяч в оленей, а те стараются увернуться от мяча. Олень, в которого 

мяч попал, считается пойманным и выходит из круга. После нескольких 

повторений подсчитывает количество пойманных оленей.  
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