Menro Ha 27.09.2021r.

JHepreTuyecKas Ne Cro
v HaumenoBanue | Boixoj IInmeBbie Buramun
Mpuém numm 6.1to1a . pemecTBa(rp.) EeHHOCThH C peuen | uMoc
P- (kKaJ.) TYpBbI Th
Henn 16 b K Yy
Kama rpeuneBas
3aBTpak ¢ MaCJIOM H 160 496 | 6,07 | 23,87 169,85 0,38 19\1 4,54
caxapom
Kakao co
CTYIIIEHHBIM 180 0,80 | 0,16 | 6,52 30,80 0,06 101 1,2
MOJIOKOM
30 2,35 | 4,53 | 15,10 110,75 110 4,01
ByJika ¢ macjiom 5
2-oii 3aBTpaK | Cok (pyKTOBbIi 180 0,50 | 0,10 | 10,10 46,00 24 10,8
Canar m3
Oo6en CBEKJIBI ¢ 60 0,75 | 505 | 4,40 65,95 2,2 48 1,74
H3I0MOM
Cyn
KapTodeabHbIi 200 241 | 1,91 | 19,01 103,24 11,1 39 6,5
Ha K/0
I'oayoubt 195
CJI0EHBIE ¢ MACOM 200 13,59 | 25,15 | 10,48 324,33 2,8 2\3 3’
Kyp
Kowmor u3 170 | 0,13 | 0,00 | 19,95 80,75 0,85 99 | 211
CyX0(ppyKTOB
XJ1e6 pxanoi 40 3,16 | 0,40 | 19,32 94,00 1,79
IMoaaguuk CHEXO0K 18 522 | 450 | 7,20 95,40 1,2 12,9
ByJka 30 2,31 | 0,90 | 15,03 77,70 2,3
CTOMMOCTD 723
HTOIr0
Vikun Bepmumes, 200 | 7,13 | 5,70 | 27,08 189,55 3,05 23 | 8,93
MOJIOYHAS
180 0,00 | 0,00 | 9,98 39,90 0,9 98 4,87
Yaii ¢ caxapom
Eyﬂ]ca 20 2,31 0,90 15,03 77,70 1,6
CTOMMOCTD 93,8
HTOI0
HToro 3a
HIeCTHAAUATHINI 58,6 | 58,1 213 1645 51
J€eHb




